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URUCUM: DE CORANTE NATURAL
A SUPLEMENTACAO DE VITAMINA E
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Urucum (também conhecido como achiote, rocou e annatto) € o fruto da Bixa orellana L., uma arvore nativa da floresta
amazbnia na América tropical. Em tupi, urucum significa “vermelho” (uru’ku) em referéncia a coloracao externa dos frutos
maduros, que possuem formato de capsulas envoltas por espinhos flexiveis e, quando se abrem, expdem suas sementes
triangulares. Dessas sementes é extraido um pigmento — a bixina — utilizado por indigenas para pintura corporal e,
atualmente, amplamente empregado pela industria alimenticia, cosmética e farmacéutica. '

Além dessa aplicacéo, o urucum também é umas das principais fontes naturais de vitamina E. Vitamina E é um termo
utilizado para descrever um grupo de 8 substancias quimicas distintas designadas como tocoferdis e tocotriendis
(ambas nas isoformas a, B, v € 6), presentes em maior quantidade em alguns 6leos vegetais, assim como em sementes,
castanhas, gréos e vegetais de folhas verdes. Estes compostos diferem entre si devido a presenca de ligacdes duplas
nas posicoes 3, 7 e 11 da cadeia lateral, e sdo classificados de acordo com o numero e localizacao de grupamentos
metila em sua estrutura quimica. 2

Além de apresentarem diferencas em suas estruturas quimicas, estudo vém demonstrando que tocoferois e tocotriendis
podem exercer funcdes bioldgicas distintas no organismo humano. Aos tocotriendis, especificamente, sao atribuidas
propriedades antioxidante, hipolipemiante, quimio e neuroprotetora potentes, além de beneficios sobre a saude
O6ssea e sobre a saude da pele.

Neste contexto, a suplementacao pela via oral ou o uso tépico com vitamina E obtida do urucum (composta por
gama e delta-tocotrienol) tem se mostrado promissora na prevencao e tratamento de diversas doencas relacionadas ao
estresse oxidativo, dislipidemia, sindrome metabdlica, osteopenia, cancer, neurodegeneracao, entre outras. Além disso,
pode contribuir para a melhora da aparéncia e saude da pele, reduzindo os danos celulares decorrentes do estresse
oxidativo, auxiliando na cicatrizacao de feridas, bem como atuando como fotoprotetor e reduzindo a hiperpigmentacéo
da pele. 2®
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NaturalMax™
Tocotrienol do Urucum

NaturalMax™ ¢ um ingrediente ativo inovador, obtido das sementes de urucum
(Bixa orellana L.) através de um processo tecnoldgico patenteado, que promove
inumeros beneficios a saude.

FONTE DE VITAMINA E NA FORMA MAIS ATIVA E POTENTE

ATIVIDADE ANTIOXIDANTE 60 VEZES MAIOR QUE DO TOCOFEROL

DISPONIVEL NA FORMA DE PO OU OLEO
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As principais fontes de tocotriendis sao o urucum, a palma e o farelo de arroz. O urucum € a unica fonte natural composta
100% de tocotriendis com maior atividade antioxidante (gama e delta-tocotrienol). 7
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Além disso, a estrutura quimica dos tocotriendis permite que eles

50x 70x 60x sejam absorvidos mais rapidamente para os tecidos e penetrem
+ Répido do que os tocoferdis + Absorcao + Atividade com maior facilidade nas células em comparacéo ao tocoferol
*+ Penetfacda-dentro dos fecidos Seler poridqte (forma comumente utilizada para suplementagéo de vitamina E). 82




ANTIOXIDANTE
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Desempenham um papel importante na protecao contra danos oxidati-

vos ao induzir a sintese de enzimas antioxidantes como a superoxi-

do dismutase (SOD), a quinona oxidoredutase (NADH desidrogenase)

e a glutationa peroxidase (GSH-Px). Adicionalmente, atenuam a exci-
totoxicidade glutamatérgica ao inibir a fosforilagao e ativagado das
enzimas quinase pp60 (c-Src) e ERK, recrutadas apds o aumento de
célcio intracelular e envolvidas em processos de disfungdo mitocondrial ‘
e morte celular. 101

ANTI-INFLAMATORIO

Inibem a via de sinalizacéo celular da proteina STAT3 (envolvida no desenvolvi- .
mento de processos inflamatdrios), bem como suprimem a expressao de
mediadores inflamatérios, incluindo algumas interleucinas, fator nuclear
kappa B (NF-kB), fator de necrose tumoral (TNF-a), e as enzimas 6xido nitrico
sintase induzivel (iINOS), lipoxigenase (LOX) e cicloxigenase-2 (COX-2). '

r 4

Ao reduzir a ativagdo do NF-kB e da proteina-alvo da rampamicina em mamiferos (mTOR), os tocotriendis
atenuam a expressao do fenétipo secretor associado ao estado senescente (SASP), que € ativado
como consequéncia de estresse oxidativo, danos no DNA e encurtamento dos telémeros. Através deste
mecanismo, protegem o organismo de danos provocados por mudangas no microambiente celular e que
estéo relacionados ao processo de envelhecimento. 2 ‘

SAUDE OSSEA

Através de suas propriedades antioxidantes e anti-inflamatérias, os tocotriendis exercem beneficios
sobre a saude dssea, protegendo os osteoblastos contra peroxidagao lipidica, além de suprimir a
diferenciacao de osteoclastos e a reabsorcao dssea. Desta forma, promovem um aumento da densi-
dade mineral éssea, reduzindo o risco de quedas e fraturas em idosos com osteoporose. %7



Os tocotriendis (sobretudo as formas delta e gama-tocotrie-
nol) ) exercem efeitos antiproliferativos, pré-apoptoéticos e
antimetastaticos, associados a ativacdo da enzima
caspase-8 (mecanismo iniciador da apoptose), aumento
das proteinas pré-apoptéticas Bax e Bcl-2 (envolvidas na
permeabilizacdo da membrana externa mitocondrial e a
liberagao de citocromo c¢), inibicdo da via PISBK/AKT/mTOR
(importante na regulacao do ciclo celular, encontra-se hipera-
tivada em muitos tipos de cancer) e diminui¢ao da expres-

sao de fator de crescimento endotelial vascular (VEGF).
4,13

HIPOLIPEMIANTE

Dentre os principais efeitos bioldgicos dos tocotrienodis
destaca-se a agao inibitéria sobre a B-hidroxi-B-metilgluta-
ril-CoA redutase (HMG-CoA redutase), enzima hepatica
o essencial para a biossintese de colesterol. Esse efeito é
. sustentado através de dois mecanismos distintos: 1) Inibi-
: ¢ao pos-transcricional (inibicao da tradugao do RNA men-
: sageiro da HMG-CoA redutase). 2) Aumento da conversao
. . do farnesil difosfato em farnesol, que favorece a ubiquitina-
¢éo e a degradagao da HMG-CoA redutase pelo reticulo

endoplasmatico. 01114

SAUDE CUTANEA ) I

Através de suas propriedades antioxidante, anti-inflamatéria e antimicrobiana, os tocotriendis conferem protecéao contra
os danos celulares induzidos pela radiagéo ultravioleta, bem como auxiliam na recuperagao e melhor cicatrizagao da pele
com gueimaduras ou feridas. Além disso, inibem a melanogénese € a hiperpigmentacao da pele através da inibicao da
enzima tirosinase, sendo cerca de 150 vezes mais potentes que outros clareadores utilizados para tratamento de melasma
ou outros tipos de manchas de pele (como acido kdjico e acido latico). 31828



ESTUDO CLIiNICO

o]
Regulag@o do perfil lipidico e da 32 individuos 150 mg 6 meses
glicemia (homens e mulheres, com de tocotriendis totais, de suplementagao
idade entre 31 e 62 anos) duas vezes ao dia

Resultados: neste estudo randomizado, duplo-cego, paralelo e controlado por placebo foi observado uma reducao significativa dos niveis séricos de
colesterol total e de lipoproteina de baixa densidade (LDL-c) apds 4 meses de suplementagao pela via oral com tocotriendis, efeito que persistiu até o final dos
6 meses de avaliagéo. %°
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Efeito da suplementacao pela via oral com tocotriendis sobre o perfil lipidico. *p < 0,05 em relagdo ao inicio do tratamento. Adaptado de Yuen et al., 2011. %6

ESTUDO CLINICO

o]
Regulagao do perfil lipidico e da 25 individuos 200 mg 4 semanas
glicemia (homens e mulheres, de tocotriendis totais, de suplementagao
com hipercolesterolemia e duas vezes ao dia

idade entre 30 e 60 anos)

Resultados: este estudo duplo-cego e cruzado demonstrou que a suplementacéo pela via oral com tocotriendis reduziu significativamente a concentragao
sérica de colesterol total (-15,26%), LDL-c (-7,64 %), apolipoproteina B (-9,94%), tromboxano (-25%), fator plaquetério 4 (-16%) e glicose (-12%) apds 4
semanas de intervencédo. Adicionalmente, esses resultados se mantiveram por até 6 semanas apds o término do estudo, sugerindo a manutencéo dos
beneficios da suplementacdo com tocotriendis sobre o perfil lipidico e salde cardiovascular em longo prazo. 27
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Efeito da suplementacao pela via oral com tocotriendis sobre o perfil lipidico e glicemia de individuos com hipercolesterolemia. “p < 0,05 em relagao ao inicio
do tratamento. Adaptado de Qureshi et al., 1991, 7



ESTUDO CLINICO

O
Regulagao do perfil lipidico e da 19 individuos 3 mg/kg 60 dias
glicemia (homens e mulheres, com com de tocotriendis totais, de suplementacao
hipercolesterolemia e diabetes tipo 2 uma ou duas vezes ao dia

idade entre 41 e 58 anos)

Resultados: neste estudo randomizado, duplo-cego e controlado por placebo, a suplementagao com tocotriendis promoveu uma reducao significativa nos
niveis séricos de lipideos totais, colesterol total e LDL-C, respectivamente. Embora nao tenha sido observado um efeito hipoglicemiante da suplementagao
(pois os valores de glicemia e de hemoglobina glicada encontravam-se proximos dos intervalos de referéncia no inicio do tratamento), a melhora do perfil
lipidico nestes individuos — sobretudo a reducao significativa dos niveis de LDL-c — pode contribuir para a prevencao e tratamento de aterogénese e
complicagdes vasculares associadas a diabetes. 28
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ESTUDO CLINICO
d
Neuroprotegéo 88 individuos 200 mg 2 anos
(homens e mulheres, com leséo de tocotriendis totais, de suplementagao
na substancia branca cerebral e duas vezes ao dia

idade media de 52 anos)

~ 600
E p<(;'_05 Resultados: o beneficio da suplementagao com tocotriendis em atenuar a
w500 progresséo de lesdes cerebrais na substancia branca foi demonstrado neste
:g g estudo randomizado, duplo-cego e controlado por placebo. Enquanto no
é % 400 grupo controle as imagens de ressonancia magnética revelaram um
3 o aumento significativo da extenséo das lesdes cerebrais, nos individuos que
§ é 500 receberam a suplementacao com tocotriendis esse parametro permaneceu
2 inalterado ao longo de 2 anos, sugerindo um efeito neuroprotetor. #°
- g
3 E 200
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8 S 100
o Progressao das lesdes cerebrais apds 2 anos de suplementagao pela via oral
9 0 com tocotriendis. *p < 0,05 em relagéo ao inicio do tratamento. Adaptado de
& Gopalan et al., 2014, *°
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ESTUDO CLINICO

O
Prevencao e tratamento 87 mulheres 300 a 600 mg 12 semanas
de osteopatias (com osteopenia pos-menopausa de tocotriendis de suplementacao
e idade entre 51 e 68 anos) totais, ao dia

Resultados: neste estudo randomizado, duplo-cego e controlado por placebo a suplementagéo com as duas doses de tocotriendis promoveu uma redugéo
significativa de marcadores de reabsorcéo dssea e de estresse oxidativo em relagao ao grupo placebo. Foi observada uma diminuicéo dos niveis séricos de
fosfatase alcalina ¢ssea (BALP) e do ligante do receptor ativador do fator nuclear kappa B (sRANKL), bem como da concentracao de N-telopeptideo do
colageno tipo | (NTX), da razdo sRANKL/OPG (osteoprotegerina) € de 8-hidroxi-2- deoxiguanosina (8-OHdJG) na urina. Dessa forma, a suplementacao com
tocotriendis pode contribuir para a melhora da salde dssea de mulheres com osteopenia na pds-menopausa, auxiliando na prevencao e tratamento de
osteopatias. *°



ESTUDO CLIiNICO

o]
Quimioprotecéo 25 individuos 100 a 1.600 mg 13 dias
(homens e mulheres, com neoplasia de tocotriendis totais, de suplementagéo
de pancreas pré-maligno ou maligno e duas vezes ao dia {entecedendo a cirurgia

idade média de 65 anos) de pancreatectomia)

Resultados: analises imunohistoldgicas demonstraram um aumento significativo da marcagao para caspase-3 no tecido pancreatico removido dos pacientes
que receberam a suplementagado com tocotriendis, sugerindo que tal abordagem pode favorecer a apoptose das células neoplésicas, sem exercer efeitos
téxicos sobre as células saudaveis (ja que mesmo com as doses mais elevadas, nao foram observados efeitos adversos clinicamente relevantes). %'

ESTUDO CLINICO

y
Fotoprotegéo e pigmentagéo 30 individuos 0,3% de tocotriendis Pré-exposicdo
da pele (homens e mulheres, idade e 10% de tocoferdis a radiagao
entre 27 e 70 anos, com histdria (aplicagéo topica) ultravioleta

clinica de fotossensibilidade)

Resultados: este estudo aberto, controlado por placebo e cruzado avaliou os efeitos fotoprotetores da vitamina E contra a irradiagao ultravioleta (UV). Apds
a aplicacéo topica de uma formulacao contendo tocotriendis e tocoferdis, a regiao da pele tratada foi exposta a uma intensidade de radiacao UV capaz de
gerar eritema, sendo as reagdes cutaneas caracteristicas de fotossensibilidade (como vermelhidao, coceira e inchaco) avaliadas imediatamente, 6 e 24 horas
apos a irradiagéo. Em comparacao a regiao nao tratada (N) e as regides tratadas com veiculo (PL) ou com uma formulacdo contendo vitamina A (VIT A), as
reacOes de fotossensibilidade foram significativamente menos intensas na regiao que recebeu a aplicagao topica de tocotriendis e tocoferdis (ET10). Dessa
forma, foi demonstrado que a vitamina E pode auxiliar na protecao e recuperagéo da pele, atenuando os danos provocados pela irradiagao UV. %

VITA

Reagoes de fotossensibilidade em resposta a irradiagéo UV na pele ndo tratada (N) e
nas regides que receberam previamente a aplicagéo topica da combinacdo de
tocoferdis e tocotriendis (ET10), placebo (PL) ou de uma formulagdo contendo
vitamina A (VIT A). Adaptado de Pedrelli et al., 2012. %

Valores médios Valores médios Teste-t ET10
(+DS) ET10 (+DS) nao tratado vs. ndo tratado

Extensédo da lesao 0,40 (+0,67) 2,47 (£1,04) p < 0,001*
Eritema 1,10 (+0,88) 2,63 (+1,00) p <0,001*
Edema 0,60 (+0,81) 2,07 (+1,11) p <0,001*
Coceira 0,13 (x0,35) 1,43 (£1,04) p < 0,001*
Vesiculagao 0,03 (+0,18) 0,23 (+0,63) p < 0,05*

Total de sintomas 1,87 (1,78) 6,37 (£3,09) p < 0,001*

Escore das reagdes de fotossensibilidade em resposta a irradiagao UV na pele nédo tratada (N) e na regi@o que recebeu previamente a aplicagéo tdpica da combinacdo de
tocoferdis e tocotriendis (ET10). Pontuacdo de cada parametro avaliada de acordo com a seguinte escala: O = ausente; 1 = baixo; 2 = leve; 3 = moderado; 4 = grave; 5 = muito
grave. Adaptado de Pedrelli et al., 2012, 2°

Adicionalmente, estudos pré-clinicos ja demonstraram que ao inibir a atividade da enzima tirosinase, o tratamento com tocotriendis reduz cerca de 55% a sintese
de melanina, tendo efeito 150 vezes mais potente que outros despigmentantes cutaneos (tal como o acido kdjico e acido latico). Além disso, as isoformas gama
e delta-tocotrienol possuem maior fator de protecéo solar (FPS) em comparacao ao alfa tocoferol, bem como atenuam a proliferagao de células tumorais. 2922

5,55
Valor estimado do fator de protegéo solar (FPS) das diferentes
isoformas de vitamina E. Adaptado de Yap et al., 2012.

2,59

Alfa-tocotrienol  Gama-tocotrienol Delta-tocotrienol Tocotriendis do Tocotriendis do dleo
dleo de palma de palma (acetato)
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NaturalMax™ PO

OLEO

SUGESTAO
POSOLOGICA:

USO ORAL*:

150 a 1.000 mg ao dia**

USO ORAL*:
50 a 300 mg de
tocotriendis ao dia***

USO TOPICO:
0,3a1%

USO INJETAVEL:

a critério do prescritor

*Pela via oral, a absorcéo e a biodisponibilidade de NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum sdo maiores quando administrado imediatamente apds as refeicoes,
devido a caracteristica lipofilica dos tocotriendis. **O que equivale a aproximadamente 50 a 300 mg de tocotriendis ao dia. *** Para célculos farmacéuticos,
verificar as informagdes expressas no Certificado de Anélises que acompanha o insumo.

AP N

FORMAS @ Capsulas
F A R M A C E U T | C A S . @ L Caépsulas gelatinosas moles e duras, solugdes
Comprimidos orais ou injetaveis, cremes, séruns, filtros
solares e ¢leos de hidratagao cutanea
Contém em sua composicao 20 a 35% de
INFOR MACO ES amido de mandioca e 20 a 35% de dioxido e Contém em sua composigao outros
L silicio. E insolivel em agua e, devido a presenca constituintes oriundos do préprio éleo do
FARMACOTECNICAS:

de diéxido de silicio em sua composicéo, nao
apresenta propriedade hidroscopica.

Voceé sabia?

urucum, como terpenos e acidos graxos.

Vocé sabia que NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum pode ser associado com outros ativos que contribuem para a manutencao

Vitaminas e minerais
Colecalciferol (Vitamina D3)
Nicotinamida (Vitamina B3)
Picolinato de Cromo
Vitamina C Revestida
Vitamina K2 (Menaquinona 7)
Palmitato de Ascorbila
Pantesin HF55

Extratos Vegetais

Bacopa monnieri Extrato
Banaba Extrato

Bilberry Extrato

Cinnamon Bark Extrato
Curcuma longa Extrato

Olive Leaf Extrato

Polypodium leucotomos Extrato
Pomegranate Extrato

Saffron Extrato

o

da saude e manejo de diversas condigdes clinicas?

Aminoacidos
L-Teanina

Farmacéuticos
Acido Tranexamico

tee Vimpocetina
)4‘/ . @
/4
Slendesta® i
Neumentix™ Dermocosméticos
WATTS’'UP® Alfa Arbutin

Cisteamina HCI
Phloretin

Nutracéuticos

Acido Alfa-lipoico
Berberina HCI

Fisetin

Indol-3-carbinol

Licopeno

L-Glutationa Reduzida
N-Acetil-D-Glucosamina
Pirroloquinolina Quinona Sal
Dissodico (PQQ)

Ubiquinol - Kaneka Q30™
Uridine- 5'-Monofosfato Sal
Dissodico
trans-Resveratrol



SUGESTOES DE FORMULACOES

REGULAGAO DO PERFIL LIPIDICO E DA GLICEMIA

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum ........... 200 mg
Slendesta®........cooviiiiiiei 300 mg
Picolinato de Cromo ........ccevveviieiiiciiiei, 200 mcg
EXCIDIENTES .S.D. . vvvvieiee et 1 dose

Posologia: administrar 1 dose, pela via oral, duas vezes
ao dia, 60 minutos antes das principais refeicoes.

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum............ 300 mg
Picolinato de Cromo .......cccovveiiiieeciiie e, 200 mcg
Berberina HCI (Berberis VUIGariS)........c...cc.oeue.. 250 mg
EXCIDIENTES 0.S.0uvvvveieeeeiiiiieee e e e ssieeee s 1 dose

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum............ 200 mg
Pantesin HFS5 ........ovvviiiiiee e, 400 mg
EXCIDIENTES 0.8t 1 dose

Posologia: administrar 1 dose, pela via oral, duas vezes
ao dia, apos as principais refeicoes.

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum............ 200 mg
Bilberry Extrato (Vaccinium myrtillus L.) ................ 50 mg
Banaba Extrato (Lagerstroemia speciosa).......... 100 mg
EXCIDIENTES (.S vvvvveieeeiiiiiieie e siieiee e 1 dose

Posologia: administrar 1 dose, pela via oral, duas

vezes ao dia.

[\ F= 10T 2=111Y =7l [oTeTo] 1 [=T 0 T ] e (o T 0 1 (U [ U o 1T 200 mg
Y (oW1 T oo e OO 150 mg
Cinnamon Bark (Cinnamomum verum; 40% PONTENGIS) «.v..i.vvreeiiire ittt e e e siea e saaeesiaaeesnsaeeesrnees 150 mg
(el o)< a1 =T e =T TR PPR PP 1 dose

Posologia: administrar 1 dose, pela via oral, duas vezes ao dia.

NEUROPROTEGAO E MELHORA DA FUNGAO COGNITIVA

[\ F= 10T 2=111Y) = i [oTeTo] 1110 T ] e [ T 0 1 (U T U o 1 T 200 mg
=TT 1SR 900 mg
Pirroloquinolina Quinona Sal DiSSOAICO (PQQY). ... .vvveeiriieeiiiie ettt ettt ettt e et e e s e e e s st e e e bt eeasbeeeanbeeeanneeeeenes 10 mg
Uridine- 5’-MonNOfOSTato Sl DISSOTICO. . .uveeivrrieiiireeeitiieeiite e e ettt e e e te e e et a e e s teeeasateeeeateeeessteeeeasaseeanseeeasseeaasseaeasnseeennnns 50 mg
(@] )= 01 (=TS R o F SRR 1 dose

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.

NaturalMax™ TocotrieNOl O UNUCUM.........cccceeeeeesiesceeressssssmeessessssssmeseessssssssenessssansnsnsessssansnenesssssnnnnssessssnnnnsnsansnnn 200 mg
Bacopa monnieri Extrato (50% DACOSIAEOS) ...veiuuriiiiriieeiiiee ettt ettt et e e et e e et e e arte e e e asaeeeannbeeeenneee e 100 mg
RV ] L0071 PSPPSR 5 mg
UBIQUINOI = KaNEKA QB0 ...tttk ekt ekt b b1t e ke ekt ekt e e e et e b bt et e b e e 50 mg
e 01T 1 (=T S 1 o T PSPPSR 1 dose

Posologia: administrar 1 dose, pela via oral, duas vezes ao dia.



NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum..........ccccccerrerccneecnnn.
Saffron Extrato (Crocus sativus; 0,3% Safranal) .........c.cceevuee.
[ == T OSSP
(@] 0] =T a1 (=T e =T J R

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.

ANTIOXIDANTE, ANTI-INFLAMATORIO E PROTECAO CELULAR

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum............ 400 mg
Ubiquinol - Kaneka Q30™ ........cccooieiiiiiiiieinene, 50 mg
Vitamina C Revestida..........ccccccovveiiiveciiieeci, 200 mg
EXCIDIENTES 0.8 vveeeeiiiieeciiiee e 1 dose

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum............ 300 mg
L-Glutationa Reduzida ............cccoveeiiiveeiiineeenn, 100 mg
INdOI-3-CarbinOl.........ccoovviiiiiiiiicce 100 mg
EXCIPIENTES 0.S.0.vvvviieiee et 1 dose

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.

................................................................................... 500 mg
................................................................................... 100 mg
................................................................................... 200 mg
..................................................................................... 1 dose
NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum ........... 400 mg
trans-Resveratrol...........cooivviiiiiiiiic 50 mg
FISEHN oo 50 mg
EXCIDIENTES 0.S.D: - vvveeeiiieeiiiiee e 1 dose

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum............ 300 mg
Curcuma longa Extrato (95% curcuminoides).... 200 mg
LICOPENO ..t 15 mg
EXCIDIENTES 0.S.. vvvveeeeieiiiiieeee e iiiiie e e e eiiieaeee e 1 dose

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.

[\ F= L0 2=111Y) = i [oToTo] 1110 T e (o T 0 1 U [ U o 1 T 200 mg
VVATTS UP® .. etttk k ke kbbbt bt E 4824 E £t e ke bbbt E £ e h £ 48 £ et e bt bbbt bt e bt et et et e b b ebeens 500 mg
(@] 0)=] 01 1= 1S e R0 o F PRSP 1 dose

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.

SAUDE OSSEA
[\ F= 10T 2=111Y = i FoTeTo] 1110 To] e (o T 0 1 (U [ U o 1 T 200 mg
Vitamina K2 (MENAGUINONA 7) «...veiueee ittt etttk et s e st e e st ekt e et e st e e st e e st e bt e et e et e e e e enbeeanbe e e 100 mcg
(@70)=Tor= o1 1= (0] I Y/ 1¢= U 41 0 F= ) PRSPPI 400 UI
(el o)1= a1 =T e =T PPV PRP PP 1 dose

Posologia: administrar 1 dose, pela via oral, duas vezes ao dia, junto as refeicoes.

NaturalMax™ TocotrieNOl O UNUCUM............cciiiiiiiiccceeiesssssscieseesssssmnessessssnssesessssannsessessssanssssesssssnnnsssessssnnnnessansnnn 300 mg
N B et | I R U o0 Y= g1 1= PSR 250 mg
Vitamina K2 (MENAGUINONA 7) 1...veiuveeitiee ittt ettt ettt e st e st e s e ekt e ettt e st e es e e s e e bt e et e et e e e e enbaeanbe e e 200 mcg
@] )= 01 1= 1= F USSR 1 dose

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.



FOTOPROTECAO

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum..........ccceeceeerrerccnmneenens
Olive Leaf Extrato (Olea europaea L.; 20% oleuropeina) ..........
Polypodium leucotomos EXIrato ........ccccvvveeeeiiiiiiiieeciiiiieiee e
EXCIDIENTES 0.8 tteee ettt

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum (Oleo).....0,3%
Palmitato de Ascorbila.........ccceviiiiieieeiiiiiiiee e, 2%
Creme BaSe......ccovviiiiiiiiiieeicee e g.s.p.

Modo de uso: aplicar sobre a pele limpa, duas vezes ao
dia, pela manha e a noite.

.................................................................................... 1 dose

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum (Oleo).....0,3%
Acido Afa-lPOICO ......c.ovveeeeeeeeeeeeeeeeee e 0,5%
Creme BaSE......ccouvviieiiiiiiiiieece e q.s.p.

Modo de uso: aplicar sobre a pele limpa, duas vezes ao
dia, pela manha e a noite.

REDUGCAO DE MANCHAS DE PELE

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum (OI€0)..........ecereeeunenes
Alfa AFDULIN L.
PhIOMEHN. ...
CremeE BaASE......vvveiiiiie et

Modo de uso: aplicar sobre a pele limpa, uma vez ao dia, preferencialmente a noite.

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum (Oleo ...... 0,3%
Cisteamina HCl ......cuvveiiiiieeiiec e 5%
Palmitato de Ascorbila.........cccooviiiiieeeiiiiiiiecee i, 2%
Creme BaSe......ccooiiiiiiiiiiiiicciiiee e g.8.p.

Modo de uso: aplicar sobre a pele limpa, uma vez ao
dia, preferencialmente a noite.

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum (Oleo).....0,3%
Alfa ArDULIN v 0,2%
Cisteamina HCI.......c.ooiiiiiiiiiiieiiee e 5%
Nicotinamida (Vitamina B3) .......ccvvevviiieeiiiiiiiiieeene 4%
Creme DASE ...ccvvvee e g.s.p.

Modo de uso: aplicar sobre a pele limpa, uma vez ao
dia, preferencialmente a noite.

Salientamos que as formulagcdes apresentadas sao apenas sugestoes, permanecendo a critério do prescritor a avaliacdo das necessidades individuais dos

...................................................................................... 0,3%
......................................................................................... 1%
......................................................................................... 1%
..................................................................................... g.s.p.
NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum (Oleo).....0,3%
AcidO TraNEXAMICO ......cvvevvreeeeeeeeereeeeeeeeeeeesenieen, 3%
Pomegranate Extrato (Punica granatum L.)............... 2%
Creme BaSe......ccccoviiiiiiiiiiiiieee e g.8.p.

Modo de uso: aplicar sobre a pele limpa, uma vez ao
dia, preferencialmente a noite.

NaturalMax™ Tocotrienol do Urucum............ 300 mg
Pomegranate Extrato (Punica granatum L.)........ 200 mg
Nicotinamida (Vitamina B3) .......ccceeevvveeeiiiveeennn, 100 mg

Posologia: administrar 1 dose ao dia, pela via oral.

pacientes. E valido ressaltar que a Active Caldic no realiza testes farmacotécnicos e nem avalia a seguranga dos produtos finais.



ESTE INSUMO DEVE SER UTILIZADO SOB ORIENTAGAO MEDICA OU

DE OUTRO PROFISSIONAL DE SAUDE HABILITADO.
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